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Apa Itu Pedofilia? Parents, Kenal Pasti Ciri-ciri
Pedo, Elak Anak Jadi Mangsa!

Pedofilia adalah penyakit gangguan mental yang merosakkan
kehidupan ramai kanak-kanak dengan cara yang negatif. Kanak-
kanak yang telah dicabul sering membawa kehidupan yang sukar

dengan pelbagai komplikasi yang teruk. Jadi apa maksud pedofilia?

Apakah sebab-sebab yang membawa jenayah dahsyat itu? Adakah
terdapat apa-apa rawatan yang disediakan untuk penyakit mental
ini?

Artikel di bawah akan memberi makilumat lanjut mengenai perkara
ini.

Apa maksud pedofilia?

Maksud pedofilia adalah fantasi atau kelakuan aktiviti seksual
dengan kanak-kanak yang berumur 13 tahun atau lebih muda.

Pedofilia selalunya lelaki dan mereka boleh mengembangkan minat
pada kedua-dua jantina.

Gangguan pedofilia boleh didapati pada pesakit yang mengakui
mengalami penyakit mental ini, serta pada orang yang tidak
mengakui mempunyai daya tarikan seksual kepada kanak-kanak
walaupun terdapat bukti objektif pedofilia.

Bagi seseorang yang didiagnosis dengan gangguan pedofilia,
mereka melakukan tingkah laku seksual terhadap kanak-kanak,
atau melalui tekanan emosi yang ketara disebabkan oleh dorongan
atau fantasi mereka.
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Kecelaruan dalam personaliti orang dewasa yang mempunyai
keinginan seks terhadap kanak-kanak belum baligh atau
baharu mencapai umur baligh. Individu yang mengalami
ganguan ini dikenali sebagai PEDOFIL.

Mencari
peluang
unfuk
memeluk,
mencium,
atau

Tiada
spesifik fizikal,
rupa paras,
umur,
pekeriaan
atau latar
belakang.

memberi

Suka hadiah
berinteraksi

dan

mendekati

kanak-kanak
berbanding
golongan

] Gemar
seperti menonton
permainan atau
gajet atau  menyimpan i
makanan  wideo, imej Pbersendirian
sebagai pomografi  dengan
‘umpan’.  melibatkan kanak-kanak.

dewasa.

Berubah tingkah laku secara
mendadak. Menjadi ta pendiam,
dan suka mengasingkan diri.

Berbual di laman sosial
secara bersembunyi dan
dalam tempoh yang lama.

kanak-kanak.

Tunjuk reaksi tidak selesa

apabila disentuh atau
didekati oleh sesecrang.

Rasa sakit dan tidak selesa di
bahagian sulit mereka semasa ingin

membuang air.

f PolisDirajaMalaysia H PORMsis pdrmeia_official PORMain
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Apa punca pedofilia?

Tiada sebab pedofilia yang disahkan secara saintifik.

Walau bagaimanapun, terdapat beberapa bukti bahawa gangguan pedofilia
berpindah daripada ahli keluarga kepada ahli keluarga, walaupun ia adalah
fakta bahawa para saintis tidak mengetahui sama ada punca pedofilia ini
adalah disebabkan oleh genetik atau tingkah laku yang dipelajari.

Sebaliknya, seseorang yang mempunyai sejarah dicabul, atau penderaan
seksual mengalami juga boleh menjadi peddfilia.

Secara khusus, berdasarkan model pembelajaran tingkah laku, seorang
kanak-kanak yang menjadi mangsa, atau menyaksikan tingkah laku seksual
yang tidak sesuai boleh meniru tindakan tersebut dan kemudian diperkukuh

untuk tingkah laku yang sama.

Walau bagaimanapun, ini juga, masih belum dibuktikan secara saintifik .
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tuk pedofilia

Kini, kemajuan ubat, beberapa jenis ubat-ubatan, serta psikoterapi boleh
digunakan untuk merawat kesan pedofilia.
Ubat-ubatan bertujuan untuk mengurangkan nafsu seks. Walau
bagaimanapun, ia bukan sebarang jenis ubat-ubatan yang boleh
menyasarkan gangguan fantasi seks.
Menurut para penyelidik, rawatan tingkah laku kognitif boleh menjadi
sangat berkesan dalam membantu orang yang mempunyai masalah
pedofilia.
Rawatan berkenaan boleh termasuk kaedah yang berbeza seperti:
« Sistem pengawasan — bantuan keluarga memantau tingkah laku pesakit
« penyelenggaraan sepanjang hayat dan latihan ketegasan — melibatkan
pengurusan masa struktur, dan latihan kemabhiran sosial
« Aversive conditioning/empati kepada mangsa — prosedur melibatkan
pendedahan terhadap kesan teruk fizikal dan mental yang ditanggung
mangsa selepas dicabul dan konfrontasi gangguan kognitif
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istik pedofilia di Malaysia

Sejak tahun 2010 hingga 2016 hampir 22,000 kanak-kanak menjadi mangsa
keganasan seksual dengan hampir 60% adalah kes rogol. Kebanyakan
mangsa adalah perempuan. Statistik sahaja tidak cukup untuk
menggambarkan betapa besar masalah pedofilia ini di Malaysia.

Kebanyakan aduan keganasan seksual dan pedofilia terhadap kanak-kanak di
Malaysia tidak berakhir dengan hukuman terhadap pesalah laku.

Berdasarkan statistik yang dikongsi pihak polis Malaysia kepada Reuters,
daripada 12, 987 kes keganasan seksual terhadap kanak-kanak yang
dilaporkan kepada pihak polis daripada Januari 2012 hingga Julai 2016,
hanya 2,187 kes difailkan dan hanya 140 berakhir dengan sabit kesalahan
terhadap pemangsa.

Data tentang masalah penderaan seksual dan pedofilia terhadap kanak-kanak
tidak dikongsikan secara rasmi oleh kerajaan Malaysia dan dilindungi di
bawah Akta Rahsia Rasmi. Data tersebut hanya diberikan atas permintaan
ahli parlimen.

Sayangnya, kebanyakan negara di Asia Tenggara yang menjadi destinasi
pelancongan bagi pemangsa pedofilia enggan mengeluarkan statistik
tentang masalah keganasan seksual terhadap kanak-kanak kerana risau
menampakkan imej yang kurang menyenangkan tentang negara masing-
masing.
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Keengganan mendedahkan maklumat sebenar hanya membuatkan
masyarakat dalam penafian dalam menghadapi masalah pedofilia yang kian
meruncing secara global dan tempatan.

Penguatkuasaan undang-undang di Malaysia

Malaysia sebelum ini tidak mempunyai undang-undang yang secara khusus
melarang pornografi kanak-kanak dan mendefinisikan pemerkosaan
sebagai kemasukan zakar. ‘Grooming’- menyentuh dan berkawan dengan
kanak-kanak sebagai pendahuluan kepada penderaan seksual — tidak
mengundang hukuman penalti undang-undang.

Maka tidak hairanlah NGO terbesar di Malaysia yang berurusan dengan
penderaan seksual kanak-kanak, P.S the Children tidak pernah berjaya
menyabitkan kesalahan terhadap pesalah laku dalam kes yang
dikendalikannya!
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Pendefinisian undang-undang yang sempit menyaksikan kepayahan
memastikan pesalah laku disabit kesalahan. Dalam sebuah kes melibatkan
seorang warga emas di Sarawak berusia 60 tahun yang menyebabkan
kehamilan seorang remaja berusia 15 tahun, beliau dibebaskan selepas
rayuan kerana tiada kemasukan zakar yang berlaku sekalipun ujian DNA
membuktikan bayi tersebut adalah anaknya.

Maka tidak hairanlah Timbalan Perdana Menteri Malaysia, Dr Wan Azizah
mengatakan bahawa undang-undang dan masyarakat Malaysia telah gagal
melindungi kanak-kanak daripada keadaan seperti malnutrisi mahupun
penderaan seksual. Apatah lagi apabila statistik menunjukkan kebanyakan
kes penderaan seksual terhadap kanak-kanak melibatkan orang dewasa
terdekat yang dipercayai seperti ahli keluarga dan guru agama.
Hanya pada tahun 2017, pengenalan Akta 792 ( Akta Kesalahan-Kesalahan
Jenayah Seksual Terhadap Kanak-Kanak 2017) memasukkan definisi
jenayah seksual terhadap kanak-kanak dengan lebih meluas di samping
pembentukan Mahkamah Jenayah Seksual Terhadap Kanak-Kanak. Kes
yang difailkan akan diselesaikan dalam tempoh satu tahun daripada tarikh
ia didaftarkan di mahkamah tersebut.

Walaupun sistem sokongan kepada mangsa pedofilia masih memerlukan
pelbagai penambahbaikan, pengenalan akta dan mahkamah baru ini
menjadi harapan dalam menangani jenayah pedofilia di Malaysia yang kian
berleluasa.
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Cegah Anak
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dari Bahaya Pedofilia
Sebagai orang tua/orang dewasa, kita harus melindungi
anak dari potensi bahaya kejahatan pedofilia. A

Yuk, Cegah Anak Terhindar dari Kejahatan Pedofilia

@ Kenali teman sepermainan anak
< Kenali kondisi anak jika terindikasi mengalami
kekerasan seksual

& Ajari anak komunikasi positif agar terbuka
menceritakan pengalamannya

ﬂ Melatih anak bersikap secara asertif

o berani menolak dengan tegas
o berani berkata "tidak"
o berkomunikasi dengan jelas

Beri edukasi seksual pada anak-anak sejak dini
o Beritahu bahwa ada berbagai bagian tubuh
yang bersifat privat atau pribadi
o Beritahu beberapa bagian tubuh tidak boleh
diperlihatkan kepada publik, apalagi ada
orang lain yang menyentuhnya

Jika mengalami kekerasan seksual, lapor ke layanan:
@ Call Center Sahabat Perempuan dan Anak (SAPA) 129.
@ WhatsApp di 08111129129

Sumber KemenPPPA
(© B3 indonesiaBaik.id X @@ indonesiaBaikiD | Riset Rosi O. Grafis Mulyadi 2] 18-07-2024
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WASPADA BAHAYA

PEDOFIL

DI SEKITAR KITA!

GINI NIH, CIRI-CIRI PEDOFIL 7 ' DAMPAK TERHADAP KORBAN

berkepanjangan ﬁ

hg-

masa kanak-kanak

Ancaman hukuman bagi pelaku: Ngalamin/nemuin kasusnya, lapor ke:

Mulai dari pidana penjara, L, 082125751234
ot kebiri kimia, hingga Kementerian Pemberdayaan Perempuan
hukuman mati! dan Perlindungan Anak RI

ahun 2016 & 021 31901446

erlindungan Anak) el -
Komisi Perlindungan Anak Indonesia

A
'-h—uft—-"

CARSS LT & Kolibri
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#an’u Sehat
Alodaokter

S
Suka Main sama Anak Kecil,
Apakah Tanda Penyimpangan

Seksual Pedofilia?

Pedofilia merupakan sebuah penyimpangan seksual
ketika orang dewasa memiliki ketertarikan atau
nafsu seksual dengan anak-anak di bawah umur

(<13 tahun). Salah satu ciri-cirinya memang adalah

sering mengakrabkan diri dengan anak-anak.
Tapi lebih dari itu, pelaku pedofilia juga memiliki
ketertarikan seksual terhadap anak. So, Bunda &

Ayah perlu lebih peka terhadap kondisi ini, ya.

(@) @alodokter_id
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PEDOFILIAI

( X ] CARA MENGHINDARI PEDOFILIA LIPUTAN /';ﬂ
® Orang tua menjadi sahabat anak-anak DT

© Orang tua mengenal lingkungan anak Foto: Istimewa

AJARKAN ANAK-ANAK

» Melarang orang lain menyentuh
bagian bibir, dada, dan alat kelamin
kecuali orang tua

« Tidak mudah menerima pemberian
apapun dari orang lain

» Menghindari ciuman dan pelukan
selain dari orang tua

» Melaporkan pengganggu pada guru
dan orang tua

BILA ANAK MENGALAMI
PELECEHAN SEKSUAL

1. Lapor pada Polisi

2. Minta perlindungan pada sekolah

3. Konsultasikan pada Dokter Jiwa
atau Psikolog

OLiputanﬁonline o @liputan6dotcom
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OFILIA

Kecelaruan seksual yang menyebabkan seseorang
mempunyai tarikan seksual eksklusif terhadap
kanak-kanak

Lazimnya terciri daripada lelaki dewasa yang tertarik secara
seksual terhadap

Kanak-kanak
lelaki/perempuan

13 tahun 13-15

& kebawah tahun
GEJALA

seksual apabila melihat dan jenayah rogol yang boleh
kanak-kanak tidak menyebabkan kematian

berbaju

Remaja

@ Terpengaruh dengan pengalaman
dicabul, diliwat atau didera secara

Berfantasi dengan gambar, :
seksual semasa kecil

video atau laman web

lucah kanak-kanak € Gemar menyimpan bahan

. lucah kanak-kanak
Bertindak atas dorongan

fantasi dengan melakukan
perbuatan seks 1 (©) artortoise W artortoise_full
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STATISTI

NINGKATAN
KES *PEDOFILIA

* PESALAH SEKSUAL TERHADAP KANAK-KANAK
kes jenayah babit F'um katan mendadak
2 436 pemangsa kanak-kanak 1 06 rE:ln tempoh Perintah
sejak 3 tahun lalu ¥ gerakan tahun 2020

Kes Gangguan Seksual Fizikal Kes Pengantunan Kanak-kanak Komunikasi Secara Seksual
{Amang Seksual Fizikal) iSeksyen 12) Dengan Kanak-kanak

2020 : 993 2020: 13 2020:7
2019 :732 2019:9 2019 : 3
2018 : 591 2018: 3 2018 : 1

Kes Gang# Bukan Fizikal Berjumpa Selepas Pengantunan Kes Pai grafi
(Amang Séksual Bukan Fizikal) (Seksyen 13) Kana inak

2020 :5.1 2020:1 2020.: 41

2019 iy 2019 :1 EUF ﬁ

2018 : -
t ol
PUNCA kapan Kes Fnrnugrafr
= Golongan flfﬁmnerﬁ KMI_, -I-tannl:

8 perkongsian maklumat dari luar

negara ' ' ' 2020:25
= [ epesatan tFl-ncrEugi maklumat 2019 : 6

B Golongan sasaran adalah berusia seawal tiga tahun hingga 2018 : 5
13 tahun

" Golongan tidak normal dari segi psikologi

= |bu bapa yang muat naik gambar anak kecil di laman sosial *

Disediakan oleh : Dyg Sharfinaz Bte Abg Hassan

Pembantu Pustakawan S19

2024

Sumber Maklumat :
https://hellodoktor.com/keibubapaan/remaja/kesihatan-remaja/apa-itu-pedofilia/
https://www.liputan6.com/news/read/3216893/headline-kasus-pedofilia-kian-marak-saatnya-
pelaku-dikebiri
https://www.facebook.com/photo?fbid=1203231776493640&set=pcb.1203232213160263



https://hellodoktor.com/keibubapaan/remaja/kesihatan-remaja/apa-itu-pedofilia/
https://www.liputan6.com/news/read/3216893/headline-kasus-pedofilia-kian-marak-saatnya-pelaku-dikebiri
https://www.liputan6.com/news/read/3216893/headline-kasus-pedofilia-kian-marak-saatnya-pelaku-dikebiri
https://www.facebook.com/photo?fbid=1203231776493640&set=pcb.1203232213160263

P
RV COL =i

PERPUSTAKAAN SERI KENYALANG KUCHING SARAWAK
POLITEKNIK KUCHING SARAWAK

A
O O
S Langkah
Mencegah kanak=

kanak menjadi

mangsa pedofilia
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Langkah mencengah kanak = kanak
menjadi mangsa pedofilia

o T
JU[) JIWADAMAI

Ajar kanak-kanak untuk tidak
membenarkan sesiapa menyentuh
anggota badan (vagina, penis, dada,
bibir, rambut dan sebagainya)
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Langkah mencengah kanak = kanak
menjadi mangsa pedofilia

L C )
61D) mwrpana

Kenalpasti péi-ﬁi:ahan tingkah
laku, percakapan dan emosi
kanak-kanak
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Langkah mencengah kanak = kanak
menjadi mangsa pedofilia

<@ B
G o 9@ () @ )

g —
7 Y,
ry =
r ) - =
FiB e b\ s 5
| - \ i /
. B < |
W, L 1
N - /4 &)
. ’ :

Jangan n'ié_mﬁit-‘iiéik gambar
kanak-kanak sésiﬂ’m hati di media
sosial (tldak berbaju, mandi di
kolam renang, berseluar pendek
atau memakai lampin)
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Langkah mencengah kanak = kanak
menjadi mangsa pedofilia

Membentahu kanak-k
~ menerima sebarar bentuk hadiah
N danpada orang tu!ak dikenali
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Langkah mencengah kanak = kanak
menjadi mangsa pedofilia

=

J[ ]D} J ITWADAMAIL THRN DFF THE LIGHTS
Pusal Paker Pricing AND) HELP PETER SYERCOME
; HIS FLAR OF THE BARN,

1 —
f‘n——-
e = —
E ]
= m——
E —

didik anak anda agar
memberitahu isi
komunikasi mereka dengan
orang lain
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